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Infos für Eltern und Erziehungsberechtigte Infos für Eltern

Die Phase der Bewerbung 
Gerne unterstützen wir Ihre Tochter oder Ihren 
Sohn durch einen Bewerbungsmappen-Check 
und trainieren Vorstellungsgespräche auch per 
Video-Call. Außerdem besprechen wir mit Ihrem Kind 
und Ihnen, wie es weitergehen kann, wenn es noch 
keinen Ausbildungs- oder Studienplatz gefunden hat. 
Beachten Sie in dieser Phase insbesondere die 
Anmelde- und Bewerbungsfristen der 
weiterführenden Schulen, der Hochschulen und der 
Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber. 
Wertvolle Informationen finden Sie hier: 
• studienwahl.de bietet Informationen über 
Studiengänge, Hochschulen, Bewerbungs- und 
Zulassungsverfahren sowie zahlreiche Themen rund 
um das Studium 
• Deine AzubiWelt.de hilft den Traumberuf zu 
entdecken und genau die richtige Ausbildungsstelle 
zu finden 
• Jobsuche.de ist das größte Online-Jobportal 

Deutschlands 

www.jba-solingen.de

Ihr direkter Draht 

zur Berufsberatung: 

0212 2355-345

E-Mail: 

Solingen.Berufsberatung 
@arbeitsagentur.de

Anschrift: 

Agentur für Arbeit Solingen 
Kamper Str. 35, 42699 Solingen

So beraten Eltern ihre Kinder 

auf dem Weg in Ausbildung 

und Studium
Kontakt zur Berufsberatung Solingen

https://www.jba-solingen.de/
https://studienwahl.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/


Infos für Eltern und Erziehungsberechtigte Infos für Eltern und Erziehungsberechtigte Infos für Eltern und Erziehungsberechtigte 

Liebe Eltern und 
Erziehungsberechtigte, 
Sie sind bei der Berufsorientierung und Berufswahl 
nicht nur die wichtigsten Ansprechpersonen Ihres 
Kindes, sondern nehmen weitere Rollen als 
Motivationscoaches, 
Talentscouts und Ratgebende ein. Gehen Sie den 
Weg der Berufsorientierung und der Berufswahl 
gemeinsam mit Ihrem Kind und bieten Sie stets 
Unterstützung an. Nehmen Sie gerne jederzeit 
Kontakt zu uns auf, damit wir Sie in einem 
zielgerichteten und partnerschaftlichen Gespräch 
beraten und bei der Ausbildungsstellensuche 
unterstützen können. So erreichen Sie uns: 
• Kontakt zur Berufsberatung auf der Homepage der

Bundesagentur für Arbeit
• Hotline 0800 4 555500 (gebührenfrei) 
• Sprechstunde an den Schulen (Infos bei den 

Lehrkräften, Homepage der Schule)
Tipps für Eltern: Studien- und Berufswahl begleiten

Die Phase der Orientierung 
Motivieren Sie Ihr Kind die Selbsterkundungstools 
der Bundesagentur für Arbeit zu nutzen und 
besprechen Sie das Ergebnis gemeinsam – gerne 
auch zusammen mit der Berufsberatung. Nutzen Sie 
gemeinsam mit Ihrem Kind die Ergebnisse im 
Berufswahlpass zur Potentialanalyse und die 
Erfahrungen der Berufsfelderkundung. Erstellen Sie 
so eine Liste interessanter Berufe und informieren 
Sie sich näher. 
Nutzen Sie hierzu gerne folgende Medien: 
• Gesucht-Gefunden-ICH! unterstützt die Selbst- und 

Fremdwahrnehmung der persönlichen Stärken 
• Check-U - das Erkundungstool für Studium und 

Ausbildung 
• planet-beruf.de - Informationsportal der 

Bundesagentur für Arbeit für Schülerinnen und 
Schüler zu den Themen: Welche Ausbildungen 
gibt es? Berufe finden und wie bewerbe ich mich? 
Was will ich? Was kann ich? 

Die Phase der Entscheidung 
Ihr Kind steht vor einer wichtigen Entscheidung und 
Ihr Einfluss ist größer als Sie vielleicht vermuten! Le­
gen Sie zusammen einen Wunschberuf und mögli­
che Alternativen fest. Überlegen Sie gemeinsam, ob 
Ihr Kind weitere freiwillige Praktika absolvieren kann, 
um so verschiedene Berufe und Arbeitgeberinnen 
und Arbeitgeber kennenlernen zu können. Nutzen 
Sie auch die Gelegenheit, auf Messen mit Arbeitge­
berinnen und Arbeitgebern in Kontakt zu kommen. 
Zur Unterstützung und Entscheidungshilfe bieten wir 
Ihnen folgende Medien an: 
• planet-beruf.de
• BERUFENET - das umfangreichste Online-Berufs­
lexikon 
• Berufe.TV - Filme zu einzelnen (Studien-)Berufen 
sowie Themenfilme zu Arbeit, Ausbildung, Inklusion 
und Integration 
• 100Fachbegriffe aus 10 Berufsbereichen in Wort, 
Bild und Ton leicht verständlich erklärt und in 11 
Sprachen übersetzt

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsberatung
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsberatung
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/schule/tipps-fuer-eltern
https://gesucht-gefunden-ich.planet-beruf.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/praktikum-machen
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://www.arbeitsagentur.de/berufe-tv-filme-videos
https://100fachbegriffe.planet-beruf.de/

